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WEN BING XUE UND DIE FUNF WICHTIGSTEN ARZTE DER MING
(1368 - 1644 AD) UND QING (1644 - 1911 AD) DYNASTIE

» WU YOU KE (Ming) > MO YUAN Theorie > WEN YI LUN

> YE TIAN SHI (Qing) > SI FEN - Vier Schichten Diagnostik
Verfahren > WEN RE LUN

» WU JU TONG (Qing) > Pestilenz LI QI > WEN YI LUN und
SAN CHIAO Theorie > WEN BING TIAO BIAN

» XUE SHENG BAI (Qing) > Feuchte Hitze - Yang Ming und
Tai Yin Dysharmonie > SHI RE TIAO BIAN

» WENG MENG YI (Qing) > Athiologie iiber die Wirme
Krankheiten > WEN RE JING WEI

Neben den sechs Pathogenen Einfliissen
(die Liu yin 7N7%: Wind, Kilte,
Sommerhitze, Feuchte, Trockenheit und
Feuer), erwidhnt die Wen Bing-Theorie
auch toxische/giftige Hitze - Toxine (7
#) und die Epidemie ¥§ %5 Erreger. Diese
giftigen Krankheitserreger konnen sich

unabhédngig von Klima und Jahreszeit
schnell um uns herum verbreiten.
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Huang Di Nei Jing (Su Wen
Kapitel 72)

Der Gelbe Kaiser: Ich
habe gehort, dass die

fiinf Arten von

Epidemien sehr
ansteckend sind und
dhnliche Symptome
sowohl bei
Erwachsenen als auch
bei Kindern auftreten.

> Li qi [RX (Perverse qi).

> Yili $¢45 (Epidemic pestilence).
> Za qi 24X, (Miscellaneous qi).

> Du qi #5 (Toxic qi)

> Alle sind Beschreibungen von hoch ansteckenden

epidemischen Krankheitserregern, die durch Mund und Nase
oder durch direkten Kontakt tibertragen werden konnen.
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Merkmale einer epidemischen Krankheit in der
Chinesischen Medizin

1- Unvorhersehbare, unsichtbare, ansteckende
Krankheiten, die schnell durch Nase und Mund
eindringen und sogar gesunde Menschen mit gutem WEI
QI (Immunsystem) angreifen konnen.

2- Sie sind von jahreszeitlichen und klimatischen
Einfliissen unabhéngig.

3- Sie konnen sich in den Zwischenmembranen "MO
YUAN*, sowie im XUE FEN (Blut Ebene) verstecken
und sich von dort aus ausbreiten, wenn das WEI QI
(Immunsystem) schwiacher wird.
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WARME KRANKHEITEN UND IHRE STRUKTUR - COVID19

> Epidemie - Pandemie

» Saisonal > Winter - Friihling > fiir COVID19 > NEIN!!!
> Geografisch > Feuchte Hitze - Tropisches Gebiet

> Transformationen - Mutationen (physische)

> Inkubationszeit - Pra- und Post-Infektion

» Klinischer Ausdruck - Besondere Merkmale - Symptome

COVID19 - SYMPTOME

> Fieber oder Schiittelfrost (43%) mit anhaltenden Fieberschiiben

> Fieber spatnachmittags - QI FEN - Yang Ming Stunde 15.00 - 21.00

> Verlust von Geschmacks- und Geruchssinn (37%)

> Kopfschmerzen - Stirn (Yang Ming) oder seitlich des Kopfes (Shao Yang)
> Husten

> Kurzatmigkeit, Atembeschwerden, Beklemmungsgefiihl, Verschlimmerung im
Liegen

> Miidigkeit, Tragheitsgefiihl, Schwere der Gliedmalien
> Muskel-, Glieder- und Korperschmerzen

> Halsschmerzen

> Ubelkeit, Erbrechen

> Durchfall
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ERNSTE SYMPTOME

> Atembeschwerden

» Anhaltende Schmerzen oder Druck in der Brust
> Geistige Verwirrung - Kognitive Storungen

» Unfdhigkeit aufzuwachen oder wach zu bleiben
» Zyanotische Lippen und Gesichtsfarbe

» Hautausschlige - Fingerspitzen

11

COVID-19-SARS-COV-2 UND NEUROLOGIE

» Zerebrovaskuldre Beschwerden

» Kognitive Storungen, Desorientierung, Vergesslichkeit
» Schidigung des Hirnstamms

» Wie kann SARS-CoV-2 in das Gehirn gelangen?

> Einer der vorgeschlagenen Mechanismen des Eindringens von
SARS-CoV-2 ins Hirngewebe ist die Ausbreitung via
Krippenplatte, die sich in unmittelbarer Ndhe des
Riechkolbens befindet. Diese Idee der direkten Ausbreitung
koénnte durch das Vorhandensein von Anosmie und Hyposmie
bei COVID-19-Patienten unterstiitzt werden.
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NEUROLOGISCHE MANIFESTATIONEN VON COVID-19

» Kopfschmerzen bei Enzephalitis
» Anosmie/Hyposmie
> Virale Meningitis

> Postinfektiose akute disseminierte Enzephalomyelitis/
Postinfektiose Hirnstammenzephalitis

» Guillain-Barré-Syndrom
» Akute zerebrovaskulidre Erkrankung

> Informationen:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7257377/
#:~:text=Many%20COVID%2D19%20patients%20can,cereb
rovascular%20accidents%2C%20altered%20level%200of
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HAUTAUSSCHLAGE BEI COVID-19 (SARS-COV-2)

European guidelines lichen planus

Occupational exposure and metal cont
Localized scleroderma in childhood
COVID-19 Special Forum
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Blaschen und Hautausschlag am Rumpf eines Patienten

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/
{ 10.1111/jdv.16530
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ZYTOKINSTURM

» Das menschliche Immunsystem reagiert auf das Virus, indem
es Zytokine aussendet, um das Virus anzugreifen, aber es
verursacht eine schwere Entziindung

> Viele COVID-19-Patienten treten aufgrund dieses
Zytokinsturms in ein kritisches Stadium

> Das Virus selbst totet den Wirt oft nicht, aber die Entziindung
fiihrt dazu, dass sich Fliissigkeiten und Blut in der Lunge
ansammeln und Patienten ,,ertrinken“.
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Cortex

MO YUA

Wu You Ke
(1368 - 1644 AD, Ming Dynastie)
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WO IST MO YUAN ?

> Intern: zwischen Yang und Yin Organen

» Extern: zwischen Haut und Muskeln - zwischen Meridianen
und Organen

» Halb-Innen - Halb-Aulien (SHAO YANG)
> Interstitieller Raum

> Die fliissigkeitsgefiillten Bereiche, die die Zellen eines
bestimmten Gewebes umgeben

» Ser0se Membran: bestehend aus zwei Schichten, zwischen den
beiden Schichten befindet sich ein Raum, gefiillt mit
schmierender, serdser Fliissigkeit, die von den beiden serdsen
Membranen abgesondert wird.
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FUNKTION DER SEROSEN MEMBRAN

> Sie schiitzt und erméglicht die reibungslose Bewegung von
Herz und Lunge, sowie der Organe der Bauchhohle

> Sie reguliert die Bewegung von Fliissigkeiten und anderen
Substanzen durch die Membran

» Kontrolle einiger Immunreaktionen wie Gerinnung und
Bewegung der weillen Blutkdrperchen

» Synthese von Zytokinen und anderen Molekiilen, die an der
Membranreparatur und Entziindungsreaktion beteiligt sind

20
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MO YUAN and Pleura

Pleura and pleural cavity

Parietal pleura

Visceral pleura

L et
Pleural cavity

Left lung Right lung

i
Diaphragm —
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MO YUAN and Peritoneum
Healthy Diseased
Peritoneal
avity
Transvere
Splon Stomach
Peritoneum
Small ]
intestine
Fluid in the
peritoneal cavity
(ASCITES)
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MO YUAN and Pericardium
Serosum

The Heart Wall

Atria,_

Pericardial Sac

23

23

MO YUAN - HAUPTSYMPTOME

> Schiittelfrost und leichtes Fieber
> Miidigkeit mit Schweilausbriichen
> Schwerfilligkeit von Hinden und Fiillen

» Ubelkeit, Erbrechen, Vollegefiihl im Oberbauch

» Zungenbelag ist weil3, dick, wie Pulver

» Puls: Friedlich-Huan Mai, Weich-Ru Mai
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MO YUAN Zungenbelag - Feuchtigkeit iiberwiegt
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MO YUAN Zungenbelag - HITZE iiberwiegt
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BEHANDLUNGSPRINZIPIEN VON MO YUAN NACH ,WU YOU KE*

> Der Pathogene Einfluss, der Erreger, dringt durch Nase und
Mund ins MO YUAN ein. Das schweil3treibende und das
abfiihrende Verfahren sind hier nicht mehr wirksam.

» WU YOU KE Behandlungsstrategie:

> FEN XIAO (Trennen und Eliminieren)

» Ausleiten - Umwandeln - Entwissern
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DA YUAN YIN - HITZE UBERWIEGT

> Bing Lang 1E#f (Areca Seed)

> Cao Guo Ren E R (Fructus Tsaoko)

> Hou Po [Ef} (Cortex Magnoliae Officinalis)
» Huang Qin 2% (Radix Scutellariae)

> Zhi Mu &1 (Rhizoma Anemarrhenae)

» Chi Shao Yao 754 (Radix Paeoniae Rubra)
> Gan Cao HE (Radix Glycyrrhizae)

» Abwechselnd heifl und kalt: Chai Hu $£#A (Radix Bupleurum)
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LEI SHI XUAN TOU MO YUAN FA - FEUCHTIGKEIT UBERWIEGT

> Bing Lang 1E#f (Areca Seed)

> Hou Po [Ef} (Cortex Magnoliae Officinalis)

> Cao Guo Ren EER (Fructus Tsaoko)

> Jiang Huo Xiang EZEZ (Herba Agastaches seu Pogostemonis)
> Jiang Ban Xia ZE (Rhizoma Pinelliae Praep)

> Sheng Jiang 4 2 (Rhizoma Officinalis Zingiberis Recens)

> Jiu Huang Qin % (Radix Scutellariae Praep)

> Sheng Gan Cao HE (Radix Glycyrrhizae)
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XUE KAI DA MO YUAN - SEHR WICHTIG

» Cao Guo Ren ¥ (Fructus Tsaoko)

> Hou Po JEf} (Cortex Magnoliae Officinalis)

> Bing Lang #E#§ (Areca Seed)

> Qing Hao # 7 (Herba Artemisiae Annuae)
> Zhi Ban Xia ¥ (Rhizoma Pinelliae Praep)

» Chi Shao Yao 74 (Radix Paeoniae Rubra)

> Zhi Mu 41} (Rhizoma Anemarrhenae)

> Chai Hu 4% (Radix Bupleurum)

> Bai Kou Ren H.%£ Fructus Amomi Rotundus

> Shi Chang Pu A & (Rhizoma Acori Graminei)
> Hua Shi & Kig4A (Talcum)

> Sheng Gan Cao HEL (Radix Glycyrrhizae)
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MODIFIKATIONEN

Kognitive Stérungen > Mo Yuan > Xin Bao Lao : Shi Chang Pu

£ E 78 (Rhizoma Acori Graminei), Fu Shen {Xf# (Sclerotium
Poriae Circum Radicem Pini)

Schiittelfrost und Fieber (Shao Yang) - bitterer
Mundgeschmack und Erbrechen: Chai Hu 4£#H (Radix

Bupleurum), Huang Qin 2% (Radix Scutellariae), Yu Jin BB<&
(Radix Curcumae)

Gelenkschmerzen: Cang Zhu & 7N (Rhizoma Atractylodis
Lanceata ), Wei Ling Xian &, =R {lll (Radix Clematidis)
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Bing Lang 1=## (Areca Seed) Cao Guo Ren E & (Fructus Tsaoko)

Copyright Claude Diolosa - Avicenna Institut 2020 11
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Hou Po [E#} Hou Po E 1
(Cortex Magnoliae Officinalis) (Cortex Magnoliae Officinalis)

Copyright Claude Diolosa - Avicenna Institut 2020 14
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AUE FEN §
SYNDROM °

YE TIAN SHI
(1644 - 1911 AD, Qing Dynastie)

R B SUR T P
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SI FEN - DIE VIER EBENEN

1- WEI FEN - Haut - Lungen

2- QI FEN - Verdauung - Lungen

3- YING FEN - ZNS - Perikardium

4- XUE FEN - Blut Ebene = Trigramm KAN
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XUE FEN UND SYMPTOME

» Definition: COVID-19 (SARS-CoV-2) > dringt ins XUE FEN
ein = LEBER = JUE YIN > Inkubation - bis 2 Wochen

» XUE FEN = Leber = Nieren = ZNS = HIRN

» Feuchte/Triibe Hitze und Toxine dringen ins XUE FEN ein >
greifen das ZNS an = YING FEN und die Haut = WEI FEN

» Feuchte/Triibe Hitze und Toxine > Blut Hitze (Blutungen) >
Blut Stau (Thrombose)

36
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MAGISTERREZEPTUR: TOU SHI ZHUAN QI TANG

> Pei Lan ffl== (Herba Eupatorii)

> Bai Bian Dou Yi H W5 (White Lablab Album)
» Chi Xiao Dou /Mg (Semen Phaseoli)

> Qing Dai F & Indigo Naturalis

» Shi Chang Pu f7 E 7§ (Rhizoma Acori Graminei)
» Chi Shao Yao 7547 (Radix Paeoniae Rubra)

» Ze Lan =% (Herba Lycopi)

» Da Qing Ye K#M (Folium Isatidis)

> Si Gua Luo #%%)R%% (Retinervus Luffae Fructus)

> He Ye fifi (Lotus Leaf)
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DIE WICHTIGSTEN MAGISTERREZEPTUREN FUR DIE BEHANDLUNG VON COVID19

> 1- Hou Po Xia Ling Tang = Oberer Erwdrmer = Lungen
=WEI FEN

» 2- San Ren Tang = QI FEN

» 3- Da Yuan Yin = MO YUAN
» 4- Xue Kai Dai Mo Yuan = MO YUAN - SHAO YANG
» 5- Tou Shi Zhuan Qi Tang = XUE FEN

B
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ERGANZUNGEN FUR DIE THERAPIE

> Inhalation mit Eukalyptus Blittern oder itherischem Eukalyptus Ol
> aromatisch-duftend, kithlend/erfrischend > wirkt auf Lungen und
Sinus > sehr geeignet fiir die Behandlung von Feuchte Hitze Krankheiten
- SHI WEN

> Eukalyptus beziehungsweise Eukalyptusdl hilft gegen verschleimten
Husten und gegen eine verstopfte Nase, bei Erkidltung und anderen
banalen Erkrankungen der Atemwege. Dabei hilft Eukalyptus beim
Abhusten und wirkt krampflosend.

> Cineol ist ein Limonenoxid mit einem erfrischend, zitronenartigen
riechenden Duft, das in besonders konzentrierter Form im Eukalyptus-
Ol vorkommt. Cineol hat eine schleimlésende, desinfizierende sowie
atemwegserweiternde Wirkung. Der Naturstoff hat neben seiner
schleimlosenden auch eine entziindungshemmende, antivirale sowie
antibakterielle Wirkung.
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QING HAO &5

= (HERBA
ARTEMISIAE
ANNUAE)

Malaria
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ARTEMISIAE ANNUAE = HYDROXYCHLOROQUIN

41
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ARTEMISIAE ANNUAE UND COVID19

> Geschmacksrichtung und Temperaturverhalten: Bitter, aromatisch,
duftend, leicht und scharf, kalt

> Funktionskreise: Leber, Gallenblase, San Jiao und Niere
> Therapeutische Wirkungen:
» Klirt Sommerhitze und Feuchte Hitze

» Klirt Leere Hitze Fieber - Spitfolge von chronischer Entziindung
und von Infektionskrankheiten

» Klirt Blut Hitze (Haut) und Blutungen (Haut) = Karposi
Syndrom

> Wirkt gegen Malaria
> Beruhigt Leber Yang und kldrt die Augen

42
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QING HAO BIE JIA TANG

> Qing Hao %% (Herba Artemisiae Annuae)
> Bie Jia #H (Carapax Trionycis)

> Sheng Di Huang #1# (Radix Rehmanniae)
> Zhi Mu %1+ (Rhizoma Anemarrhenae)

> Mu Dan Pi #:F} % (Cortex Moutan) i
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THERAPIE VON PROF. DIDIER RAQULT

> Behandlungsprotokoll:
»,Behandlung mit einer Hydroxychloroquin-Kombination
(200mg x 3 pro Tag fiir 10 Tage), Azithromycin (500mg am 1.
Tag, dann 250mg pro Tag fiir 5 weitere Tage), im Rahmen der
Vorsichtsmassnahmen fiir die Anwendung dieser
Kombination (insbesondere mit einem Elektrokardiogramm
auf DO und D2). In Fillen von schwerer Lungenentziindung
ist auch ein Breitbandantibiotikum assoziiert.

[7A
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ARTEMISIAE ANNUA = HYDROXYCHLOROQUIN

Laut einer Studie aus Detroit aus dem Juli 2020 konnte durch die Verwendung
von Hydroxychloroquin die Sterblichkeit bei Covid-19 Patienten massiv gesenkt
werden. Dieses Ergebnis wurde von einer weiteren Studie bestatigt. Dr. Harvey
Risch von der Yale-Universitat geht davon aus, dass bei einer frihzeitigen
Behandlung mit dem Medikament tausende Opfer in den USA héatten gerettet
werden kénnen. Der Verband der amerikanischen Arzte forderte in der Folge,
Hydroxychloroquin misse erneut zur Behandlung von Covid-19 freigegeben
und verfugbar gemacht werden, sodass das Mittel praventiv von vielen Burgern
eingenommen werden kénne. Eine weitere Studie aus Spanien unterstutzte die
These, dass Hydroxychloroquin in der Friihphase einer Covid-19 Erkrankung
wirksam ist.

Hydroxychloroquin gilt in verschiedenen afrikanischen Landern als Mittel der
Wahl. So wird es in Marokko, Nigeria, dem Senegal, Algerien und

dem Tschad verwendet. Dort wird der Einsatz als vielversprechend beurteilt.
Der Gesundheitsminister Marokkos Khalid Ait Taleb erklarte, dass durch den
Einsatz von Hydroxychloroquin in Marokko Todeszahlen wie in Europa effektiv
verhindert werden konnten.

45

45

NEBENWIRKUNGEN
UND

KONTRAINDIKATIONEN
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WIRKUNGEN UND NEBENWIRKUNGEN VON ALLOPATHISCHER MEDIZIN

> Fiebersenkende Priaparate > Ibuprofen oder Paracetamol
verletzen das YANG QI und fordern das Eindringen des
Erregers in die tiefsten Schichten des Korpers und diirfen nur
als Notmassnahme verwendet werden.

» Kortison dringt ins XUE FEN hinein und 16st Blut Hitze aus.
Da wir es mit einem XUE FEN Erreger (verkapselte Triibe
Nisse und Toxine) zu tun haben, ist Kortison sicherlich nicht
die beste Entscheidung...

» Vitamin C ist sauer und thermisch kalt, dringt in die Leber
und in die Blut Schicht ein. Dieses Vitamin kann den PE nicht
aus dem MO YUAN und XUE FEN ausleiten und erzeugt
Nisse Kilte.
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NEBENWIRKUNGEN VON ALLOPATHISCHER MEDIZIN

> Die Behandlung von akuter Lungenentziindung mit
Antibiotika ist sicherlich die beste Entscheidung. Die
Kombination mit TCM Rezepturen ist empfehlenswert.

» Blutverdiinnungspréparate sind auch sehr sehr wichtig und
verhindern THROMBOSEN:
Der Wirkstoff Heparin verhindert, dass das Blut im Kérper
gerinnt. Es wird vom Korper selbst gebildet, kann zu
therapeutischen Zwecken aber auch kiinstlich zugefiihrt
werden. Heparin wird eingesetzt zur Vorbeugung und
Behandlung von Thrombosen (Blutgerinnseln) und
Verschlusserkrankungen der Venen und Arterien.

48
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EMPFEHLUNGEN

Diolosa Linie
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BEHANLDUNGSSTRATEGIE UND EMPFEHLUNGEN

> WEI QI - Immunsystem stirken
> LUMINOUS SHIELD = Yu Pi Feng San - 3 x 4 TBL vor dem Essen
> Vorbeugend und Akuter Zustand

> 1- REMOVING THE CLOUDS = Hou Po Xia Ling Tang > die Nisse
tiberwiegt > Lungen Pathologie

> 2- BRIGHT SUMMERTIME = San Ren Tang > die Hitze liberwiegt > Yang
Ming Pathologie - Durchfall

> Vorbeugend und fiir mit COVID-19 Infizierte

> VORBEUGEND > FREEDOM = > Vorbeugend 4 TBL vormittags, immer
mit Kardamomtee

> COVID-19 positiv ohne Symptome > 3 x 10 TBL - vor dem Essen, 12 Tage
lang

> COVID-19 positiv mit Symptomen > 3 x 150ml am Tag > 10 Tage und auch
die Tabletten - der Therapeut entscheidet

50
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EMPFEHLUNGEN - THROMBOSEN

» Behandlung von Thrombosen - sehr wichtig

» BREAKING THROUGH = Xue Fu Zhu Yu Tang - Huo
Luo Xia Ling Dan, Huo Luo Xiao Ling Dan Jia Wei >
Beklemmungsgefiihl

» COVID-19 positiv ohne Symptome > 3 x 1 TBL am Tag
nach dem Essen

» COVID-19 positiv mit Symptomen > 3 x 3 TBL am Tag

» NIRIPSA als Ersatz fiir Breaking Through = Schmerz
- Notfall > 3 x 4 TBL

» FREE FLOW TABLETS als Ersatz fiir Breaking
Through = Schmerzen in den Gliedmassen> 3 x 4 TBL

51
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NACHBEHANDLUNG - ZWISCHEN 12 BIS 30 TAGE

» FREEDOM > 4 TBL vormittags

» REMOVING THE CLOUDS: Feuchtes, regnerisches und
kaltes Wetter > nach dem Essen > 3 x 4 TBL

» LUMINOUS SHIELD > vor dem Essen > 3 x 4 TBL

» YANG tonisieren > YANG ROOT - RINCHEN TEE > 4 - 6
TBL vormittags

» YIN tonisieren > YIN ROOT - SAN BAO TEE > 4 x 6 TBL
spatnachmittags

52
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ERNAHRUNGS-
EMPFEHLUNGEN
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ZU VERMEIDEN

> 1-Zucker

» 2- Milchprodukte - Joghurt
» 3-Siidfriichte

» 4-Vitamin C

» 5- Rohes Fleisch oder Fisch

> 6-Kalte Nahrungsmittel und Getrianke

54
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STATTDESSEN

> 1-Aromatische Krautertees
» 2-Gekochte Nahrungsmittel
> 3-Zubereitung mit viel aromatischen Gewiirzen

> 4-Keine tiefgefrorenen Nahrungsmittel und Mikrowellen
Speisen

Apotheke Boznerplatz KG - Bozner Platz 7 - A-6020 Innsbruck - www.apo-boznerplatz.at
+43 512 58 58 17 16
+43 512 58 58 17 3
tcm@apo-boznerplatz.at
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WWW.DIOLOSA.COM

Never Give Up!
DANKE
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