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»Der Strom des Vaidurya“
Das Ritual des Medizinbuddhas in Kurzform

Ein Geist-Terma aus der Sammlung der ,, Himmelsdharmas®,
ein Kleinod, das sich aus der klaren Weite des erleuchteten Geistes manifestiert hat.
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Namo Mara Bexapse-va.

(Verehrung dem groften Medizinbuddha)
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ches, was immer verfiigbar ist, und vervollstindigen so unsere An-

Mandala Sangyi Minlas vor uns im Raum und bringen ihm
ist nicht notig. Weil diese Praxis zum Anuttara-Yoga gehort, ist

s AR AR YA R R REF R SRR

und Alkohol zu vermeiden, Waschungen und Mundreinigungen
Jedoch ist es bei solch einer Praxis der hochs-ten Stufe des Gebei-
chlich erbalten zu haben. Wie es bei solchen Praktiken in der
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Falls maglich, arrangieren wir vor einem Thangka des Med;-
zinbuddha ein Mandala friedlicher Opferungen und ihnli-
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sammlungen. Falls dies nicht moglich ist, visualisieren wir das

geistig vorgestellte Opferungen dar. Das reicht aus und mebr
es fiir jene, die sie ausflihren wollen, nicht notwendig, Fleisch
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vor-zunehmen oder besonders auf iuflere Reinbeit zu achten.

men Mantras wichtig, die Erméchtigung und Lesung tatsi-
Nyingma-Tradition iiblich ist, brauchen die Selbst- und die
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Gebet an Guru Rinpoche in sieben Versen:

3 N H3 YUY IR IRABING
HUNG. Orgyin yiil-gyi nub djang tsam
Hunc. Im Nordwesten des Landes Orgyin, auf

SRS G WHEZ LESECT TRRNS a5
pima gesar dongpo la yatsin tschog-gi ngédrub nye pima
den Pollen einer Lotusbliite mit Stiel und Staub- blittern weilst Du, der die wundervolle, héchste
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djungni schesu drag kordu kandro mangpé kor kye-

Verwirklichung erlangt hat, bekannt als der ,,Lotus- geborene“, umgeben von einem Gefolge vieler Da-
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kyi djesu dag drub-kyi djin-gyi lab tschir schegsu sol. Ni tschog diru djin pob-la

kinis. Bitte komm herbei und segne mich, damit ich, Deinem Beispiel folgend, Verwirklichung erlange. Verstrome Deinen Segen
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drub tschog dag-la wang schi kur geg dang log dren bartschi s6l tschog dang tiin-mong ngédrub

an diesem edlen Ort und gewihre mir, dem vorbildlichen Praktizierenden, die vier Ermichtigungen. Vertreibe hindernde und irrefiihrende Krifte
und Blockaden und gewahre die héchste und die gewshnlichen Verwirklichungen.
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tsﬁl. OM AH HUNG BANZA GURU PAMA SIDDHI HUNG. OM AH HUNG BANZA GURU PAMA TOTRENG-TSAL BANZA SAMAYA

Om AH Hune BAnza Guru PAma SippHi Hune. Owm AH Hunc Binza GURU PAMA TOTRENG-TSAL BANZA Samaya
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DSA DSA SARWA SIDDHI PALA HUNG AH HRIH MA HARINISA RATSA HRIYA TSITTA HRIM HRIM DSA DSA. Guru kandro
Dsa Dsa Sarwa SippH1 Para Hune Ax Hrin Ma Harinisa Ratsa Hriva Tsitta Hriv Hrim Dsa Dsa. Guru, mit Deinem
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tsog tschi kyi dag tschag mépi bu-nam la lii-la ku-yi djin-gyi lob ngag-la sung-gi djin-

Gefolge von Dakinis — bitte segne uns, Deine hingebungsvollen Kinder, mit Deinem Vajrakérper, mit Deiner Vajrarede und mit Deinem Vajra-
c« o - . . v - ’« o - Ac . . - 'W o . “. - v -
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gyi lob yi-la tug-kyi djin-gyi lob wang schi kurwar djin-gyi lob gyii schi dagpar djin-

geist. Gewihre den Segen der vier Ermichtigungen, gewihre den Segen, der unseren vierfachen Seinsstrom reinigt, gewihre den Segen,
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gyi lob lam schi djong-par djin-gyi lob ku schi tob-par djin-gyi lob. OM
dass wir die vier Pfade meistern, gewihre den Segen, dass wir die vier Kérper erlangen. OmMm
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AH HUNG BANZA GURU PAMA DEWA DAKINI KAYA ABHIKINTSA OM. WAKA ABHIKINTSA AH. TSITTA ABHIKINTSA HUNG.
AH HunNeg Binza Guru PAima Dewa Dakint Kava ABHIKINTSA OM. Waka ABHIKINTSA AH. TsiTTa ABHIKINTSA HUNG.
LA A
“govfds
SARWA ABHIKINTSA HRIH.

Sarwa ABHIKINTSA HRIH.

A4




eYPPNQUIZIPI USP UE 19G9D)

99| | R FRYPEAGIER R 338 &5 55 FHER AL AR |
, Wunschgeber: Namo BHEKADSE MAHA RADSAYE. S6nam yontin gyamtso ter-nga schin
gy
(Verehrung dem Medizinbuddha, dem groften Konig.) Du besitzt den Schatz eines Ozeans von Qualititen

ReEr PN A AR AN ER 95 ZRN DN ]qﬁqa'gqnﬁm'%am‘% HERA| 13@@3'?%’%'
sam-gyi mikyab tugdje’i djin lab kyi drowi dug-ngil dungwa schi dsipa bendurya’i 6-la
und Verdiensten und durch den Segen Deines unfassbaren Mitgefiihls befriedest Du die qualvollen Leiden der Wesen — zum Buddha des ,,Vaidurya-
P S Y ey . . . S Y2 Wiy Y-
QAT RRRN| 198 5 R o 5 AN 2 KRR K| RERSEES ggq“i SR Q|
solwa deb. Schintu serna dragpé rab tschingpi yidag ni-su kyewi kyewo yi

Lichtes® bete ich. Wenn Wesen, die aufgrund ihrer starken Habsucht Geburt unter den Hungergeistern angenommen haben, Deinen Namen héren, wer-
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ky tsin t6 na mir kye djinpa ga tschomdin min gyi la-la sélwa deb. Tsiiltrim tschil dang
den sie als Menschen geboren und Freude an Freigebigkeit entwickeln — zum Buddha des ,,Vaidurya-Lichtes* bete ich. Wenn Wesen, die aufgrund von

QYA T <EE | R Y AR R TR AT AR 5188 B g SR R Y AR AR |
schin la sche tsonpi nyilwar kyewi drowa di dag-gi ky® tsin tona tori kyewar sung
Vergehen gegen ethische Disziplin und aufgrund ihres Bemiihens, anderen zu schaden, Geburt in den Héllen angenommen haben, Deinen Namen

@ S e Sy ‘\.& = % Ry
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min gyi gyilpo de-la sélwa deb. Gang dag yen dang trama duma yi rabtu dje tsching lii sog

héren, werden sie, so heiflt es, in den hoheren Bereichen geboren — zum Buddha des ,Vaidurya-Lichtes* bete ich. Wenn jene, die aufgrund von Intrigen

B2
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trilwa dag ky6 tsin t6 na de dag tse mi nii min gyi gyilpo de-la sélwa deb.

und Verleumdung véllig entzweit sind und an schwindenden Kérperkriften leiden, Deinen Namen héren, so kann dies ihrer Lebenskraft nicht mehr
NEF AN NI RIRR AR YRR AR | R AR SEAT AR AR E AR RIR| S B

Tsin leg ser sang drime nangwa dang nya-ngin me tschog pil dang tsché drag yang ngon kyen
schaden — zum Buddha des ,,Vaidurya-Lichtes” bete ich. An Tsinleg und Sersang Drime Nangwa, an Nya-ngin-me Tschogpil und Tschédragyang, an

BN R AR | @&'@'ﬁg&&"uqﬁnuﬁm] RES AR RN AT
gyilpo drayang gyalpo dang schakyi gyalpo nam-la sélwa deb. Djampil kyab drél tschag na
Ngonkhyen Gyilpo und Drayang Gyilpo sowie an Shakya Gyilpo richte ich meine Bitte. An Manjushri, Tschenresi und Vajra-
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dordje dsin tsang wang gya djin tschog schi gyilpo schi nédjin depén tschenpo tschunyi sog

pani, an Brahma, Vishnu und Indra sowie die vier Kdnige der vier Richtungen, an die zwélf grofen Fiihrer der Nédjin usw., an das vollkommene Man-

R ARy el

kyilkor yongsu dsog-la sélwa deb. Deschin schegpa diin gyi ménlam do min gyi
dala richte ich meine Bitte. An das Sutra der Wunschgebete der sieben Tathagatas, an die gesammelten
Rt Ca] P A5 R TR R R N s
lha-yi do de nyi dang ni kintschen schiwa ts6 dsd schung-la sog damtsché legbam tsog-la

Medizinbuddha-Sutras, an die Texte des groflen Gelehrten Shantarakshita usw., an die Sammlung der Schriften des heiligen Dharma richte ich meine

ER Ry BRaRaRag 85 B el g dad| I S5 S e &5 g AR sy
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s6lwa deb. Bodhi sato trisong de-u tsiin sog lopin gyil 16n djangtschub
Bitte. An den Bodhisattva, an Trisong Detsin usw., an die Ubersetzer und Gelehrten, den Kénig und
~ ~ ~ =
NI ARRAR] I‘Q%ﬁ\qaaal ANARANTA AR [N a’:\ﬁﬁgﬂﬂﬂﬂ AANAARAIN]
sempa dang gyiipd lama dampa tamtschi dang tscho kyi wangtschug sog-la sélwa deb.

seine Minister, an all die Bodhisattvas und heiligen Lamas der Linie und an all die anderen Michtigen des Dharma richte ich meine Bitte. Mégen durch
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Detar s6lwa tabpi djin lab kyi ni kab ni dang djigpa natsog schi tschi tse ngin song
den Segen dieses Gebetes all die zeitweiligen Krankheiten und vielfiltigen Angste befriedet sein. Gewihrt Euren Segen, dass sich zur Todesstunde alle
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djigpa kiin schi ni

Angst vor niederer Wiedergeburt aufgeldst hat und wir in Dewatschen wiedergeboren werden!

1Q§'Q' qugqxgqgﬂ%ﬂn

dewatschin-du kyewar djin-gyi lob.

B6




[eMIn{-eyPPNQUIZIPIN

a a

&.g_ e YRR RN ER AR HE AR QNS AN AR Y<K Qﬁq'&iq'im'ﬂ%q'04'qgﬂ't:r%a'aﬁ‘tng'Qq‘m‘i«ﬁ?iﬁ'ﬁi']'&r&xg

Vor-uns-Visualisation nicht nacheinander erschaffen zu werden, sondern entstehen zur selben Zeit. Den gesungenen Nyingma-Meditationen entsprechend verge-

oto
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genwidrtigen wir uns zugleich mit den Worten auch ihren Sinn. NAMO. Kiintschog sum dang tsawa sum kyabnﬁ
Nawmo. Zu den drei Juwelen und drei Wurzeln, den Quellen wahren Schutzes,
- S 2\ N v ere N oyl 2 S oy o Yo, Y-
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nam-la kyab su tschi. Dro-kiin sangyi-la gé tschir djangtschub tschog tu sem kye-do.

nehme ich Zuflucht und bringe, um simtliche Wesen zur Buddhaschaft zu geleiten, den Geist der héchsten Erleuchtung hervor.
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Kadag long ni triilpa-yi nam sa gangwi tschopi trin mindil gyilsi lhamor tschi sime

Mégen die aus der urspriinglich reinen Dimension entstehenden Opferwolken Himmel und Erde fiillen und die Mandalas und kéniglichen Attribute
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gyur tschig PUDSA HOH. Dro kiin deddn dug-ngil dril . deli nyam-me tang-nyom schog.
mitsamt den sie darbringenden Opfergét- Maégen alle Wesen gliicklich sein und frei von Leid, mége ihre Freude nie abnehmen und mogen
tinnen unerschopflich werden: Pubsa Hon. sie in Gleichmut verweilen.
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OM SOBHAWA SCHUDDHAH SARWA DHARMAH SOBHAWA SCHUDDHO HANG. Tongpa-nyi du gyur. Tongpi ngang li

OMm SoBHAWA SCHUDDHAH SARWA DHARMAH SoBHAWA SCHUDDHO HaNG. Alles wird zur Leerheit. Aus der Dimension der Leerheit
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tong sum dita na dug-gi podrang du gyurpi nang-du  senge’i tri pi da sosé teng-du rang-nyi
entsteht das Dreitausender-Universum als der Palast ,, Wundervoller Anblick®. In ihm befinder sich auf einem Léwenthron mit Lotus und Mond jeweils
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dang diinkye kyi tsowd sabon HUNG ting-ga ld minla kundog bendurya tawu 6ser trowi ku tschin tsché-

die blaue Keimsilbe HuNG der Zentralfigur vor uns wie auch von uns selbst. Daraus entsteht Buddha Minla, dessen Kérper Lichtstrahlen wie von Vai-
@'ﬂﬁ&'@&'qawng gﬂ'ﬂ&&'&ﬁ]'@éﬁ'wgiﬁﬁ% qtﬁ'&?)&'qqq'g:@ﬁ'ﬁqng

g6 sum gyi lub-pa pag yi tschog djin arura dang yon nyam schag lhung se dsinpa
durya aussendet. Er ist in die drei Dharmaroben gekleidet. Seine rechte Hand hilt die Arura-Pflanze in der Mudra vollendeter Freigebigkeit und die
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tsin pe dsog sching dordje’i kyiltrung gi schugpa kyipar-du diinkye kyi dab ma nam la tub wang
linke hile eine Bettelschale in Meditationsgeste im Schof. Im vollkommenen Besitz der (32) Merkmale und (80) Zeichen sitzt er in Vajra-Haltung. Auf
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la sogpi sangyi diin dang tsché pu ti de gyab sempa tschudrug de gyab djigten
den Lotusblittern der Visualisation vor uns befinden sich zusitzlich die sieben Buddhas wie der michtige Muni usw. und die Dharmatexte. Hinter ihnen
ga'qngfﬁ'g R ria g O TR AE ARSI FR T BEH R AR
kyongwa tschu dang de pon tschunyi sos6 kor dang tschipa go schi la gyilpo tschenpo schi dang

sind die 16 Bodhisattvas, dahinter die zehn weltlichen Schiitzer und die zwsIf Anfiihrer (der N6djin) mitsamt ihrem jeweiligen Gefolge und an den vier
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tschipi ni sum yige sum dang tug-kii HUNG li 6 trépd schar tschog kyi

Palasttoren sind die vier Kénige. Von den drei Silben an den drei Orten und dem Hung in den Herzen strahlt Licht aus und lidt aus dem Osten die
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sangyi sosd sching kam ni yeschepa pagtu mepa tschindrang ni dag diin nam-la timpar gyur.

Buddhas aus ihrem jeweiligen reinen Gefilde ein. Sie erscheinen als unzihlige Gewahrseinswesen und verschmelzen in alle Gottheiten der Vor-uns- und

Selbstvisualisation.
Q,
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HUNG. Minla tsche gyi lha tsog maliipa nidir tschindren djin tschen wabtu sél kilddn
Hung. Thr acht Briidder Minla, Versammlung der Gottheiten, die Ihr alle ausnahmslos hierher eingeladen seid, bitte lasst groen Segen auf uns herabstrs-
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di din dag la wang tschog kur logdren tse-yi bartschi sildu sol. NAMO MAHA BHEKANDSE SAPARI-
men und gewihrt uns begiinstigten Wesen die hchste Ermichtigung. Bitte beseitigt alles, was in die Irre fithrt oder ein Hindernis fiirs Leben darstellt.
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WARA BANZA SAMAYA DSAH DSAH. BANZA SAMAYA TISCHTA LAN OM HUNG TRAM HRIH AH. ABHISCHINTSA HUNG.

NaMoO MaHA BHEKADSE SAPARTWARA BANzZA Samava Dsan Dsan. Binza Samava Tiscuta LAN. OM Hune Tham Hring An.  ABHISCHINTSA HUNG.
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HUNG. Metog dugpé marme dri [schilsi rolmo la sog dang] sug dra dri ro reg dja tsché
Hung. Blumen, Riucherwerk, Lichter, Parfiim, [Nahrung, Musik und dergleichen,] sowie Form, Klang, Geruch, Geschmack, Empfindung bringe ich
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dag-gi lha la tschépa biil dag tschag tsog-nyi dsogpar schog. [OM BANZA] ARGHAM

den Gottheiten als Opferungen dar. Mégen sie unsere beiden Ansammlungen vollenden. [OM BAnzA] ARGHAM,
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PADYAM PUPE DHUPE ALOKE GANDHE NEWIDYE SCHABDA RUPA SCHABDA GANDHE RASA SAPARSCHE TRATITSA HUNG.
Papvam, PiUre, DuirE, ALOKE, GANDHE, NEWIDYE, SCHABDA, RUPA, ScHABDA, GANDHE, Rasa, SaAparscHE Trar1Tsa Hune.
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HUNG.  Taschi tsowo dsi gyd de tso tschog gyalpo yung kar sog dag-gi lha la tschépa
Hung. Diese acht wichtigsten gliickverheiffenden Objekte, wie den weifien Senfsamen von kéniglicher Erlesenheit, bringe ich den Gottheiten als Opfe-
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biil tsog-nyi yongsu dsogpar schog. MANGALAM ARTA SIDDHI HUNG. HUNG. Taschi
rungen dar. Mégen sie die beiden Ansammlungen véllig vollenden. ManGaLaMm ArTHA S1DDHI HUNG. Hune. Diese acht
~FA,
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tsowo tag gyi de tso tschog gyilpo bumpa sog dag-gi lha la tschopa biil semtschin
wichtigsten gliickverheiflenden Zeichen, wie die Vase von kéniglicher Erlesenheit, bringe ich den Gottheiten als Opferungen dar. Mégen sie die beiden
L Y S TA NI e N A AN o
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tsog-nyi dsogpar schog. MANGALAM KUMBHA HUNG. HUNG. Déyon tsawa rintschen diin

Ansammlungen der Wesen vollenden. Mangaram Kumeua Hune. Huna. Diese sieben Kostbarkeiten, Quellen
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tso tschog gyilpo norbu sog dag-gi lha la tschépa biil dagni tsog-nyi dsogpar
der Sinnesfreuden, wie den Juwel von kéniglicher Erlesenheir, bringe ich den Gottheiten als Opferungen dar. Mdgen sie meine beiden Ansammlungen
$ < e AT\
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schog. OM MANI RATNA HUNG. HUNG. Kiin gyi tsowo rirab ling rirab ling schi ling trin
vollenden. Owm Mani Ratna Hune. Hune. Den Michtigsten aller Berge, den Berg Meru mit den vier Kontinenten und
SEE NRNCECESRENCE BTN Ay EAa<Eas =g
tschi dag-gi lha la tschopa biil tsog-nyi yong-su dsogpar schog. OM RATNA

den Nebenkontinenten, bringe ich den Gottheiten als Opferungen dar. Mégen sie die beiden Ansammlungen véllig vollenden. Om RatNa
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MANDALA HUNG. HUNG. Dag-gi dridin dritschab kyi descheg ku la kutrii s6l lha
Minpara Hune. Hune. Obwohl die Gottheiten keinerlei Unreinheit befleckt, wasche ich die Kérper der Sugatas mit edel duftendem,
2 S N Y . o R S R . NS
ARARARRWR'S SRR BT R Ds ANFHFLAFNTRH
la drima mi-nga yang dig drib dagpi tendrel gyi. OM SARWA TATHAGATA ABHISCHEKATE
wohl-riechendem Wasser. Mége dadurch eine gliickverheiffende Verbindung zum Reinigen aller Negativitit und aller Schleier entstehen. Om Sarwa Ta-
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SAMAYA SCHRIYE HUNG. HUNG. Rikkar djam dri dinpa yi gyilwi ku-nyi tschiwar

THAGATA ABHISCHEKATE SAMAYA ScHRIVE Hung.  Hune. Obwohl ihrem erhabenen Karper keinerlei Makel anhaftet, trockne ich die -
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gyl lha la drima mi-nga yang dug-ngil drilwi tendrel gyi. OM KAYA

Kérper der Siegreichen mit einem duftenden und weichen weilen Tuch. Mége dadurch eine gliickverheiffende Verbindung zur Befreiung von Leid ent-
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BISCHO DHANI HUNG. HUNG. Nabsa dsedin ngur mig di gyilwi ku la sélwar
stehen. Om Kava BiscHobHaNt Hune. Hung. Obwohl ihr Kérper keinerlei Kilte verspiirt, kleide ich die Korper der Siegreichen mit wun-
S N S . S SN Y S S o
Qs y AR R R AR WL RIR[ARRN AR R £F AR ®E
gyi ku la silwa mi-nga yang trag dang pelwi tendrel gyi. OM BANZA

derschonen, safranfarbenen Gewindern. Mége dadurch eine gliickverheiflende Verbindung zum Vermehren von Ausstrahlung und Strahlkraft entstehen.
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WATRA AH HUNG. HUNG. Kundog bendurya yi riwo dra drowa sem-tschin ni kyi dug-ngil
Owm Binza WiTra An Hune. Hune. Dein erhabener Karper hat die Farbe eines Berges aus Vaidurya, Du vertreibst das Leid des

R FREFI VAN RRRIFR PR Pz s R5 35 5 RS Y UL REU IR |

sel djangtschub sempa gyi kyi kor-gyi kor rintschen min dsin lha-la tschag tsal t5.
Krankseins von allen Lebewesen und bist umgeben vom Gefolge der acht Bodhisattvas. Vor Dir, dem gbttlichen Halter kostbarer Medizin verbeuge ich

NBF AN R FINTIIRY =T AR ﬁ!’ﬂq&'@;&fg&rg’:ﬁg&qg AR ENRR
Tsin leg rin da ser sang nya-ngin me tschédrag gyamtso tsché lo schakya tub dampi tscho dang
mich und preise Dich. Vor Tsinleg, Rinda, Sersang, Nya-ngin-me, Tschédrag Gyamtso, Tschélo und Shakya Thub, vor dem edlen Dharma, den 16 Bo-
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sempa tschudrug sog kontschog rintschen sum-la tschag tsal 6. Tsang dang

dhisattvas, usw. verbeuge ich mich und preise die kostbaren drei Juwelen. Vor Brahma, Indra, den groﬁen Kénigen und den zehn Schiitzern der Richtun-

A ALK A SRR AN EEEAE
gya djin gyil tschen tschog kyong tschu nédjin de pén tschunyi yog dang tschi lha mi min gyi

gen, vor den zwdIf Fiihrern der Nédjin mit ihren Dienern, vor den Gelehrten und Weisen mit dem medizinischen Wissen von Géttern und Menschen,

& S AT L I - N
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rigdsin drang song tschi diitsi min gyi lha-la tschag tsal t6. Dag diin tug-kar HUNG la ngag treng-

vor den Gottheiten der Nektarmedizin verbeuge ich mich und preise Euch. A Im Herzen von mir selbst und vor uns ist ein
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gi korwar gyur. Verbinde dies mit der Visualisation: TAYATHA. OM BHEKADSE BHEKADSE MAHA BHEKADSE
Hune umgeben von der Mantragirlande. TavarHA. Owm BHEKADSE BHEKADSE MAHA BHEKADSE RADSA
BT S S S—— . A AN S S —s "y
TENgEHYGE  FOEEreeTE Ty BAFFVFINIRAPFNEY: W
RADSA SAMUTGATE SOHA. Rezitiere davon so viele wie miglich.  Die Verabschiedung: Djigten pa-nam rang nd BANZA MU.
SAMUTGATE SOHA. Die weltlichen Giste kehren zu sich zurock. Binza Mu.
. g g . . % o S —— - Y 1 S B
NANS(FINNRR[RNE TRV PHWRPIN s RIFTEHINA
Yesche damtsig lha-nam dag-la tim kadag kiinsang long-du E MA Ho. Dig tung kiin schag
Die Gewahrseins- und Verpflichtungsgottheiten verschmelzen in mich — und ich in die Weite des Ich bekenne alle schidli-

Allguten, die urspriingliche Reinheit: E Ma Ho.
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gewa djangtschub ngo ni don dug-ngil drilwi taschi schog. Dieses Schmuckstiick, eine Kurz-

chen Handlungen und Verfehlungen und widme alles Heilsame der Erleuchtung. Mége der
Segen des Freiseins von korperlichen und geistigen Krankheiten und Leid alles durchdringen.

RPN G LW SR PN T AR TIENF YU 5 SR S VS F AN IKFY IR wTraRgm3as  &F
Jassung des Geist-Termas wurde von Raga Asye aus den ., Himmelsdharmas* zusammengestellt und niedergeschrieben. Febler, die mir dabei unterlaufen sein migen, bereue ich vor
der Gottheit. Migen durch diese heilsame Handlung simtliche Wesen von Krankheit frei werden und schnell die Ebene des Medizinbuddhas erlangen! Obwohl die Rituale der

N N NT AT N A N e N N A S A - 2 o
Eapargraiiarin g 85 7Re ﬁamaqzq&g«r«gxg&ﬁgﬁafagq@mﬁ:wimqmm; AR E AR UGN RN NG X3 SRR
Sutra-Tradition mit der Reinigungspraxis beginnen, ist es kein Febler, diese erst zum Schluss auszufiibren, da es sich hier um den hichsten Yoga des Anuttara-Tantras handelt.
Wenn wir sie zu unserer Herzens- (d. h. Yidam-)praxis machen, so entsteht vielfiiltiger Nutzen: Als Geliibdehaltene wird unsere Disziplin keinen Schaden nebmen; sollte sie je-
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doch bereits beschidigt sein, so reinigt die Praxis die dadurch entstandenen Schleier und wir werden nicht in die niederen Bereiche fallen. Sie reinigt simtliches negative Karma
der Hillen-, Hungergeist- und Tierbereiche, so dass wir nicht dort wiedergeboren werden. Selbst wenn dies geschiihe, wiirde man sofort von dort befreit werden, eine vortreffliche

s&&sﬁ'ﬁqq&ﬁx‘&'gg rqar%g&'g:’%’a«'zq'g'ﬁ&'ﬁ&'@'ﬂi}"&ﬁ&@&&]'@' g'aa'i&@,&&mg&'ﬁ'wﬁ-:~ BRI WK IN R EE

Geburt in den hioheren, gliicklicheren Bereichen annehmen und Stufe um Stufe Buddhaschaft erlangen. Bereits in diesem Leben wird es nicht schwer sein, Nabrung, Kleidung
und dergleichen zu finden. Schiidliche Einfliisse, wie korperliche und geistige Krankheiten, iibelwollende, magische Krifie oder Verfolgung durch die Obrigkeit, werden uns nichts

RN RRRPINARS  FRARARF AR YT AR U IR B8R v amr R R i A Zamarass gqq’g‘"‘é’g&’asr;&rarﬁa'qgﬁq'5&'@"&1"%‘1&1&'

anhaben. Vajrapani, Brahma, Indra, die vier grofien Konige, die zwilf grofien Fiihrer der Nodjin mit ihren 700.000 Dienern schiitzen und bewahren uns vor Unbeil. Wir sind
frei von allem, was uns Schaden zufligen kinnte, wie den 18 Ursachen vorzeitigen Todes, Feinden, Raubtieren und dergleichen, und alle unsere Wiinsche gehen vollstindig in Er-

18




[emIny-eyppnquIZIPIN

& g Tt FABAIREMT RNy AR e lgRaB RGeS

Siillung. Ausflihrlicher noch werden der Nutzen und die unfassbaren Vorziige dieser Praxis in zwei Sutren des Medizinbuddhas beschrieben. In all den grofien
Klostern und philosophischen Lehrinstituten, wo die Gelehrten Febler im allgemeinen Dharma finden und hohe Anspriiche haben, gibt es keine andere Praxis,

AR RR TR RS AN IR S ms«':rsaws'-'\'tﬁi&'g’é’ﬂ&'m@ﬁﬂx’q@x’ﬂ'zﬁ]ﬂg @N':R'g}q‘aa'a“rfq‘e}m'q&l‘wq't'ﬁ'q'qmmm&'qﬁwzrqﬂm'

um Gesundheit wiederherzustellen und die Schleier Verstorbener zu reinigen, die weiter verbreitet wire als das Ritual auf den Medizinbuddha. Sowohl vor dem Djowo in Lhasa,

=3 &7&'m!'%xm'gq'q“r’\?qwzﬁ:’&ﬂ;ﬁqﬂ':1'&[w'ﬂa'gl'&'%q’“:?g&'ﬁ&'i:’ﬁm'aﬁi%&'ﬁm'2\1’41&méag'?ﬁ&q‘&'&&m’g‘m’qﬁqﬁa'ﬁi&‘ﬁ:‘g

dem Vajra-Sitz Tibers, wie auch vor dem groffen Bodhisattva in Samye wird das Minla Ritual regelmifSig praktiziers. Alle buddbistischen Schulen — die alte wie die neuen, ob
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Sutra oder Tantra — sagen einbellig, dass es keine Praxis mit grifferem Nutzen oder mehr Qualititen gibt als das Ritual auf den Medizinbuddha. Praktiziere also mit vélligem

Fayiias RER IR AT PR SE NN TR AN 55 575 A= 5 S T AR 9 Ry daram Pavg %wg,}mg«r&;w:q%%ﬂ'@R'ama’ﬁfqugw

Vertrauen. Es gibt viele kurze und lingere Fassungen dieser Praxis. Diese hier ist kurz in Worten, aber vollstindig im Sinn. Da sie zur Uberlieferung des Anuttara gehort, sind

o o .. ., .. v, - . v, « . - o . e, o~ 2 w . - . lw . e 2] 7 o v« o vo *,
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keine Reinigungen nitig, und da sie dem Geist selbst entspringt, braucht es keine Torma-Opferung. Moge sie von allen praktiziert werden! SHusrHaM DsavanTu.

vorliufige Uberserzung des Karmapa Uberserzungskomitees (Lama Lhiindrub), Juli 2002
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Gewi semtschiin tamtschi ni l4 tar nd nyurdu min-li gopang tobpar gyur tschig.
Mégen durch diese heilsame Handlung alle Wesen von Krankheit befreit sein und schnell die Ebene des Medizinbuddhas erlangen.

= > a . - . v va v . . P v . . ~ .
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Deschin schegpa kye ku tschi dra dang kor dang ku tse’i tsi dang schingkam dang kye kyi tsin tschog
Tathagata, mégen wir einen Vajrakérper wie Deinen erlangen, ein Gefolge, eine Lebensspanne und ein reines Gefilde wie Du und die gleichen edlen und
~ ~ a— ~ a— a— a—
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sangpo tschi drawa de dra ko nar dag sog djungwar schog. Ky6 la t6 tsching sélwa tabpi tii

vorziiglichen Merkmale der Vollendung. Mégen wir Dir in allem gleich werden. Magen sich durch die Kraft dieser an Dich gerichteten Gebete und Prei-
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dag so gang du nipi satschog-su ni dén iil pong tab tsé schiwa dang tsché dang taschi
sungen korperliche und geistige Krankheiten, Armut, Kampf und Streit bei mir und allen Wesen auflésen, wo immer wir seien. Mége der Dharma wach-
faraRarax AER R R g&q&'2&'@'«%’;’6«&'&1&'4:1‘5&'@5@5&] NS5 SR
pelwar dsi-du sol. Tugdje kiinla nyompi tschomdin di tsin tsom topi

sen und sich Gliick verbreiten. Siegreicher, mit gleichem Mitgefiihl fiir alle Wesen, das blofle Héren deines Namens befreit vom Leid der niederen Bereiche.
R ——— S Arx ATE DA A
AR g SRS A E R YA

ngin song dug-ngil sel dug sum ni sel sangyi min gyi la bendurya-yi 6 kyi taschi schog.
Du vertreibst die drei Geistesgifte und die durch sie verursachten Krankheiten. Buddha Menla, mége Dein Vaidurya-Licht alles mit Segen durchdringen.
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Mingyur lhiinpo ku-yi taschi schog yinlag drugtschu sung-gi taschi schog tadril

Unwandelbar wie Berg Meru, mége der Vajrakérper Segen verbreiten. Mit ihren 6o Klingen mége die Vajrarede Segen verbreiten.
g& . N.@.q :aN“" .qa. QI N.@.q ‘aﬂ“"’ = .q.qg D A -
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drime tug-kyi taschi schog gyilwi ku sung tug-kyi taschi schog. Ténpa djigten kam-su djon-
Moge der grenzen- und makellose Vajrageist Segen verbreiten. Mogen Kérper, Rede und Geist der Siegreichen alles mit Segen durchdringen! Indem der

K| YRR ARy
pa dang tinpa nyi 6 schindu silwa dang tindsin bulob dar sching gyipa yi
Buddha in diese Welt kam, die Lehre wie das Sonnenlicht erstrahlt und die Dharmalehrer und Schiler sich weit verbreiten, mége die Lehre lange erhal-
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tinpa yiin ring nidpi taschi schog.

ten bleiben und alles mit Segen erfiillen!
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