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AVICENNA NEWS PL

Covid 19 - zalecenia z perspektywy TCM 
Infekcja Covid 19 

Jak pokazują dotychczasowe doświadczenia preparat FREEDOM okazał się skuteczny i 
wielu pacjentów wyzdrowiało w krótkim czasie z infekcji Covid 19. Niektórzy z nich mieli 
dość ciężki przebieg choroby i byli już na oddziale intensywnej terapii.  Jest bardzo 
ważne, aby zacząć zażywać preparat jak najszybciej i w niektórych, cięższych 
przypadkach zażywać formułę także w formie wywaru z ziół. 


Dawkowanie, jakie zalecam to: 

3x10 tabletek FREEDOM w przypadku pozytywnego wyniku testu, niezależnie od tego, 
czy występują objawy czy nie, a gdy pojawia się objawy najlepiej dodatkowo oprócz 
tabletek pić 3x150 ml w postaci wywaru. 

Taką intensywną terapię tym preparatem należy kontynuować przez 10-15 dni. 
Dodatkowo należy wykonywać badania zachodnie, aby sprawdzać, czy jest właściwa 
saturacja tlenem, czy infekcja minęła, i przede wszystkim czy płuca są czyste. Dopóki 

wyniki badań nie są w 
100% dobre, należy 
k o n t y n u o w a ć 
leczenie. Dodatkowo 
zalecam zażywanie 3 
x 4 - 6 t a b l e t e k 
preparatu Breaking 
T h r o u g h p o 
p o s i ł k a c h , a b y 
zapewnić prawidłową 
cyrkulację Qi i Krwi 
m i ę d z y s e r c e m , 
płucami i mózgiem. 

Leczenie może być w 
r a z i e p o t r z e b y 
u z u p e ł n i a n e o 
p r e p a r a t y 
d o p a s o w a n e d o 
konstytucji pacjenta. 


Czas po covidzie 

Ten etap jest także bardzo ważny. Wielu pacjentów zgłasza takie objawy jak: ogromne 
zmęczenie, rożne objawy neurologiczne, a także zaburzenia kognitywne. Leczenie po 
infekcji covid powinno być kontynuowane przez kolejne 30 dni preparatami FREEDOM i 
BREAKING THROUGH, oba w dawce 3x4 tabletki. Do decyzji terapeuty TCM należy 
decyzja, czy pacjent potrzebuje jeszcze dodatkowych preparatów. Zalecam ostrożność z 
recepturami wzmacniającymi Yin oraz przeczyszczającymi. Należy zadbać o 
zapobieganie zastojom pokarmowym i prawidłową cyrkulację Qi i Krwi. Pacjenci mogą 

Claude Diolosa Avicenna Institut 1



www.diolosa.com 04.01.21

zażywać także LUMINOUS SHIELD jako, że jest to formuła wzmacniająca WEI QI, system 
odpornościowy. 


FREEDOM ma w składzie zioła aromatyczne i u osób z niedoborem Yin Żołądka nie 
powinien być zażywany z naparem z kardamonu, zamiast tego można u takich pacjentów 
zalecić herbatkę z lukrecji. 


Szczepienia  

Kwestia szczepień była poruszana wiele razy, szczególnie dużo pytań pojawia się o to, 
czy preparat HEALTH CARE może być stosowany w przypadku szczepień, aby 
zapobiegać wnikaniu szczepionki na poziom XUE FEN I JING FEN i wynikających z tego 
powikłań neurologicznych, kognitywnych i dermatologicznych. Ponieważ ta szczepionka 
ma w składzie komponent genetyczny, trudno jest oszacować jej skutki długofalowe. W 
przypadku klasycznych szczepionek łatwiej jest zrozumieć i ocenić ryzyko związane z ich 
skutkami ubocznymi. 

Klasyczna szczepionka dociera bezpośrednio na poziom Krwi XUE FEN ( Jue Yin ).

W przypadku nowej szczepionki istniej obawa, ze może ona atakować materiał 
genetyczny, czyli  Jing ( Yin w Yin ) i w konsekwencji powodować dolegliwości 
neurologiczne, choroby autoimmunologiczne, a nawet nowotwory. Pierwsza fala 
szczepień już się rozpoczęła i wkrótce będziemy mogli obserwować ich konsekwencje, 
szczególnie u osłabionych organizmów osób starszych. Skutki uboczne szczepień nie 
zawsze manifestują sie od razu, często ma to miejsce po 90, 180 czy 270 dniach. 


Obowiązkowe szczepienia i preparat Diamond S.H.I.E.L.D. 

Z myślą o osobach, które będą podlegały obowiązkowemu szczepieniu opracowałem 
preparat Diamond S.H.I.E.L.D. Ten preparat pozwoli zapobiec skutkom ubocznym w 
połączeniu z preparatami dopasowanymi do konstytucji pacjenta. 


Ta formu ła pozwala zapobiec 
skutkom ubocznym szczepienia i 
u s z k o d z e n i u m a t e r i a ł u 
genetycznego. Podobnie jak to było 
w przypadku FREEDOM nowa 
f o r m u ła z a p re z e n t u j e s w o ją 
s k u t e c z n ość w n a j b l iżs z y c h 
mies iącach , zapob iegn ie też 
długofalowym skutkom ubocznym.

Diamond S.H.I .E.L.D. na leży 
zażywać 3 dni przed i 7 dni po 
szczepieniu. Nie zalecam zażywania 
tej formuły dłuższy czas, chyba że u 
pac jenta pojawią s ię ob jawy 
neurologiczne bezpośrednio po 
szczepieniu lub do kilku tygodni po. 
W takich przypadkach leczenie 
należy rozszerzyć o inne preparaty 
oraz akupunkturę. Zalecam także 
zażywanie tego preparatu w celu 
z a p o b i e g a n i a s k u t k o m 
długofalowym szczepień po 90, 180 

Claude Diolosa Avicenna Institut 2



www.diolosa.com 04.01.21

i 270 dniach od szczepienia, w tym celu zalecam zażywać preparat przez 3 dni 
zaczynając odpowiednio 87, 177 i 267 dni po szczepieniu. Te trzy 90dniowe cykle 
powinny być uwzględnione w leczeniu profilaktycznemu, jako że skutki uboczne mogą 
wystąpić właśnie w takich cyklach, a nawet późniejszych niż te trzy. 


Lokalizacja i niebezpieczeństwo związane z punktem Jelito Grube 15, JIAN YU 

Bardzo ważnym ostrzeżeniem, na jakie chcę zwrócić uwagę jest to, aby szczepionka nie 
została wstrzyknięta  w punkt Jelito Grube 15, to bardzo ważne. To jest punkt spotkania z 
kanałem  Yang Qiao Mai, a także punkt dystalny dla mózgu. Trzeba bardzo uważać, żeby 
podanie zastrzyku nie nastąpiło w punkcie Jelito Grube 15, ani Jelito Grube 14, bo wtedy 
ryzyko wystąpienia powikłań neurologicznych jest znacznie wyższe. Te dwa punkty to 
„one way to heaven” ( Mózg ). Warto również bardzo uważać, aby nie otrzymywać 
żadnych zastrzyków ani szczepionek w punkcie Pęcherzyk Żółciowy 30, Huan Tiao, w 
tym wypadku także zwiększa to ryzyko powikłań neurologicznych. 


Kolejna ważna informacja dotyczy tego, że podawanie szczepionki jest szczególnie 
niekorzystne w fazie niedoboru Yin i pustego gorąca z gorącem Krwi, co dotyczy 
szczególnie dzieci i osób starszych. Szczególna ostrożność jest także zalecana w 
przypadku pacjentów, u których występuje gorąco i śluz w Yang Ming, Shao Yang i Tai 
Yang, takie osoby powinny przed zaszczepieniem się poszukać wsparcia u 
doświadczonego terapeuty TCM.

Ponieważ szczepionka atakuje Jing Nerek, a więc materiał genetyczny, przed 
zaszczepieniem się zalecam ustabilizowanie wszystkich aspektów Nerek: Qi, Yang, Yin, a 
w szczególności Jing.

M a m y w i e l e p r e p a r a t ó w d l a 
wzmocnienia Nerek, zawsze polecam 
w z m o c n i e n i e Ya n g N e re k r a n o 
preparatami Yang Root, Rinchen Tea i 
wzmocnienie Yin Nerek po południu 
preparatami Yin Root, San Bao Tea. 


Doświadczenia kliniczne pokazują, ze u 
pacjentów z niedoborem Yin, pustym 
gorącem, gorącem Krwi, a także tych z 
gorącem i gorąca wilgocią w Yang Ming 
i Shao Yang szybko pojawiają się  
neuro logiczne ( syndrom Wei = 
s t w a r d n i e n i e r o z s i a n e ) i 
dermatologiczne ( neurodermatitis ) 
skutki uboczne szczepień. Z tego 
powodu zalecane jest leczenie tych 
wzorców zaburzeń energetycznych 
przed szczepieniem. 


DIAMOND S.H.I.E.L.D. jest termicznie chłodną recepturą, dlatego nie należy jej zażywać 
dłużej niż 10 dni. Osoby o zimnej konstytucji powinny w trakcie kuracji tym preparatem 
dbać o ciepłe, gotowane posiłki i napoje  w swojej diecie i zażywać rano Rinchen Tea, aby 
chronić Yang.

W przypadku pacjentów z niedoborem Qi i niskim ciśnieniem polecam preparat SEA OF 
QI.
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Różnice miedzy preparatami HEALTH CARE I DIAMOND S.H.I.E.L.D. 

HEALTH CARE jest preparatem opracowanym dla ochrony przed skutkami ubocznymi 
klasycznych szczepionek, natomiast Diamond S.H.I.E.L.D został opracowany z myślą o 
nowej szczepionce, a także szczepionce przeciw WZW B.


Kliniczne sukcesy 

Preparaty FREEDOM, REMOVING THE CLOUDS I BRIGHT SUMMERTIME okazały sie 
być bardzo skuteczne, możemy być wdzięczni za możliwości i narzędzia, jakie daje nam 
TCM. 

Jako, ze wszystkie te preparaty mają w swoim działaniu transformowanie wilgoci, w 
przypadku pacjentów z niedoborem Yin Żołądka i Jelita Grubego z pustym gorącem oraz 
chronicznymi suchymi zaparciami, należy zalecać te preparaty wraz z herbatką z lukrecji 
lub korzenia prawoślazu zamiast zalecanych pozostałym pacjentom naparów z ziarenek 
kardamonu lub innych ziół aromatycznych. Doświadczeni terapeuci TCM mają wiedzę, 
która pozwala im odpowiednio równoważyć działanie preparatów. 


Oby te wyjaśnienie i zalecenia pomogły lepiej kontrolować zarówno sama infekcję, jak i 
możliwe skutki uboczne szczepień. 


Na koniec wielkie podziękowania dla apteki Apotheke Boznerplatz z Innsburcka. 


Pace e bene z Asyżu,

Claude & Diana 


For orders in Poland please contact directly: 
C.M.C Polska

ul.Jana Pawła II 20

49-300 Brzeg                                                                  

Telefon/faks: (077) 404 55 06

E-mail: biuro@cmcpolska.net

https://www.cmcpolska.net/category/produkty-diolosa 

DIAMOND S.H.I.E.L.D. i inne 
preparaty linii Diolosa można 
znaleźć w aplikacji Diolosa Line 
APP ( dla IOS i androidów ), a 
także w sklepie online. Można je 
także zamawiać w aptece w 
Innsburcku:

tcm@apo-boznerplatz.at.


Nowy preparat jest już dostępny 
w Szwajcarii (APP i sklep online).

Claude Diolosa Avicenna Institut 4

https://www.cmcpolska.net/category/produkty-diolosa
https://shop.diolosa.com/
mailto:tcm@apo-boznerplatz.at
https://ch.shop.diolosa.com

