Diolosa Linie September 2021

Viruserkrankung, Impfung &
Spatfolgen

Wichtige Praparate der Diolosa Linie:
Anwendung & Dosierung
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Wichtig: Die Therapie mit den Praparaten der Diolosa Linie
muss immer unter Beaufsichtigung und Begleitung eines TCM-
Arztes/Therapeuten erfolgen. Eine prazise Differentialdiagnose
ist der Schlissel flir eine erfolgreiche Behandlung und die
Therapie muss individuell je nach Fall und Konstitution
angepasst und allenfalls auch erganzt werden!

www.diolosa.com Seite 2 von 15



Diolosa Linie September 2021

FREEDOM TABLETS

FREEDOM wird fir die Behandlung von Infektionskrankheiten (WEN BING XUE - Warme
Erkrankungen) bzw. Virus-Erkrankungen verwendet. Dieses Praparat vertreibt dussere und
innere Tribe Nasse/Feuchtigkeit, vor allem Tribe Nasse Toxine im WEI FEN, QI FEN
(Verdauungstrakt) und XUE FEN (Blutebene).

Die Besonderheit dieses Préparats besteht darin, dass es die verkapselten Trlibe Nasse
Toxine aus der Blut Ebene - XUE FEN und sogar aus dem MO YUAN eliminiert, Blut Hitze
klart, Blut Stagnation beseitigt, die Toxine Uber das QI FEN ausleitet und den Geist (Hirn)
Klart.

Alle vier Ebenen werden hiermit behandelt. Dieses Praparat sollte vor allem auch
vorbeugend eingenommen werden und zwar so lange, bis keine Infektionsgefahr mehr
besteht.

Dosierung

Prophylaktisch: 1x4 Tbl vormittags (bei geringer Virus-Exposition) oder 3x4 Tbl/Tag (bei
haufigen Kontakten), jeweils vor dem Essen und zuséatzlich LUMINOUS SHIELD (vor dem
Essen), 3 x 3 Presslinge am Tag, um das Immunsystem zu stérken.

Covid-19 positiv (mit oder ohne Symptome): 3x10 Tbl/Tag, bei sehr starken
Symptomen zuséatzlich 3x150mlI FREEDOM als Dekokt, ca. 7-10 Tage lang, mit
aromatischen Kréautertees (Kardamom) einnehmen, kombinieren mit BREAKING
THROUGH, 3x4 Tbl taglich nach dem Essen (beugt Thrombosen vor). Bei Schwangeren
und Kindern wird kein BREAKING THROUGH verordnet und die Dosierung von
FREEDOM muss je nach Fall und Symptomen individuell angepasst werden.
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Covid-19 Nachbehandlung (Test negativ): 3x4 Tbl/Tag, weitere 30 Tage lang, je nach
Differentialdiagnose, bei folgenden weiteren Symptomen die Therapie erganzen:

+ Tragheitsgeflhl, helmartige Kopfschmerzen, Mudigkeit > REMOVING THE CLOUDS

* Blut Stau, Schmerzen > BREAKING THROUGH, NIRIPSA

* Depression > BRIGHT FUTURE, HAPPY DAYS

+ Kognitive Beschwerden: DRAGON BRAIN

+ Gelenkschmerzen > COLD EASY MOVEMENT, EASY MOVEMENT TEA

+ Beklemmungsgefihl > Herzbeschwerden: LION’S HEART, LION’S ROAR

Zusatzlich praventiv bei hoher Infektionsgefahr (z.B. Krankenhauspersonal):
REMOVING THE CLOUDS - 3 x 3 Presslinge nach dem Essen und bei YANG MING
Feuchte Hitze - BRIGHT SUMMERTIME 3 x 3 Presslinge nach dem Essen.

Inhalation mit Eukalyptus (WEN BING XUE - &therisches Ol), SNOW LION BALM auf dem
Brustkorb und Ricken einreiben, vor allem vor dem Schlafengehen.

TCM Mindmapping

WBL > Virus > Feuchte Hitze und Toxine > Mo Yuan - Yang Ming > Xue Fen > Blut Hitze >
Blut Stau > Blutungen > Lungen Z&her-Schleim Hitze > Lungen Qi und Blut Stau >
Ablésung des PO

Zungenkoérper
Breit, kurz, feucht, mit Zahnabdriicken, fleckig

Zungenbelag
WeiB - gelblich und feucht

Puls
ru mai - weich, huan mai - friedlich

Indikationen

Abgeschlagenheit, Tragheitsgefliihl der Gliedmassen, helmartige Kopfschmerzen,
Schiuittelfrost, Halsschmerz, Fieber vor allem spatnachmittags (bis 38,5),
Geschmacksverlust, Geruchsverlust, Erbrechen, Durchfall, Oligurie, Desorientierung,
Hautausschlage im Gesicht und an den Extremitaten, Thrombosegefahr, Lungenembolie-
Gefahr, Dyspnoe

Kontraindikationen
Darf bei Wind Kalte (Feng Han), Wind Hitze (Feng Re) und Wind Trockenheit (Feng Zao)
nicht verwendet werden.

Schwangerschaft & Stillzeit
Erlaubt

Magisterrezepturen
Hou Po Xia Ling Tang, San Ren Tang, Huo Xiang Zheng Qi San, Da Yuan Yin, Tou Shi
Zhuan Qi Tang

Weitere Kombinationen
NIRIPSA, BREAKING THROUGH und FREE FLOW TABLETS sind sehr wichtige
Notfallrezepturen, alle drei wirken Blut Stau entgegen.

www.diolosa.com Seite 4 von 15



Diolosa Linie September 2021

BREAKING THROUGH: Blut Stau zwischen Herz, Lungen und Hirn
FREE FLOW TABLETS: Blut Stagnation in allen Gliedmassen und am ganzen Kdrper
NIRIPSA: Blut Stau und Schmerzen

REMOVING THE CLOUDS (Akuter Zustand - Shi Wen Krankheit), BRIGHT SUMMERTIME
(Gastro-Enteritis), LUMINOUS SHIELD (Immunschwéache), SNOW LION BALM (Einreiben)

Diatetik, zu vermeiden

Zucker, Milchprodukte, Sudfrlichte, Salat und kalte Getranke missen abgesetzt werden;
keine Tiefklhlkost und Mikrowelle verwenden; kein Schweinefleisch, allgemein kein rohes
Fleisch und keinen rohen Fisch (Sushi) zu sich nehmen; nur gefiltertes Leitungswasser
oder besser Mineralwasser verwenden
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FREEDOM NASAL

FREEDOM NASENSPRAY wird vorbeugend und akut fir die Behandlung von
Infektionskrankheiten, vor allem von viralen Erkrankungen, verwendet. Dieses Préparat
verhindert das Eindringen von pathogenen Einfllissen in die Lungen und die Blut Ebene,
starkt das Immunsystem, klart Blut Hitze und beseitigt Toxine.

FREEDOM NASENSPRAY sollte mehrmals am Tag verwendet werden, vor allem wenn
man in Kontakt mit infizierten Personen ist oder sich haufig an Orten mit grossen
Menschenansammlungen aufhélt. Dieses kostbare Praparat darf mit WBL GREEN
PROTECTION SCREEN, COOLING FRAGRANCE und vor allem FREEDOM TABLETS und
DEKOKT verwendet werden.

Es ist ein hervorragendes Prdparat vor allem fir Kinder in der Schule, Lehrer, in
medizinischen Berufen tatige Personen und in anderen Bereichen tatige Personen, in
denen ein standiger Kontakt mit vielen Menschen besteht.

FREEDOM NASENSPRAY kann zusétzlich auch fir die Behandlung von akuter und
chronischer Sinusitis und Rhinitis, Mandelentziindung, Otitis Media und auch bei akutem
Heuschnupfen verwendet werden.

Dieses Praparat kann problemlos von Schwangeren, Kindern und &lteren Menschen
verwendet werden.

Dosierung
Mehrmals am Tag verwenden, 1-2 Sprihstdsse pro Anwendung

TCM Mindmapping
Wen Bing Xue > Tribe Né&sse Feuer Toxine > Wei Fen > HNO
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Zungenkorper
Rot - vor allem die Lungen-Position

Zungenbelag
Gelb

Puls
Oberflachlich - Fu Mai, Schnell — Shuo Mai, Voll - Shi Mai, Gleitend — Hua Mai

Indikationen
Wen Bing Xue, aktue Infektionskrankheiten, Rhinitis, Sinusitis, aktue Laryngitis,
Epiglossitis, grippaler Infekt, Otitis Media, Mandelentziindung, Tinnitus

Kontraindikationen
Wind Kalte, Wind Feuchte/N&asse Kalte

Schwangerschaft & Stillzeit
Erlaubt

Magisterrezepturen
Xin Yi San, Cang Er Zi San, Long Dan Bi Yuan Fang, Dan Xi Bi Yuan Jia Jian, Yin Qiao
San, Bing Lian San

Weitere Kombinationen
WBL Green Protection Screen, Cooling Fragrance und vor allem Freedom Presslinge und
Dekokt

Diatetik, zu vermeiden

Zucker, Milchprodukte, Sudfrlichte, Salat und kalte Getrdnke mussen abgesetzt werden;
keine Tiefklhlkost und Mikrowelle verwenden; kein Schweinefleisch, allgemein kein rohes
Fleisch und keinen rohen Fisch (Sushi) zu sich nehmen; nur gefiltertes Leitungswasser
oder besser Mineralwasser verwenden
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DIAMOND S.H.L.LE.L.D TABLETS

DIAMOND S.H.L.E.L.D TABLETS wird vorbeugend gegen die Nebenwirkungen von
Impfstoff verwendet. Dieses Praparat dringt ins XUE FEN und YING FEN ein, klart Blut
Hitze, beseitigt Toxine, verhindert Blut Stau und NEI FENG (Innerer Wind, ZNS-
Stérungen).

DIAMOND S.H.LLE.L.D sollte insgesamt 12 Tage lang eingenommen werden und zwar
vorbeugend 3 Tage vor dem Termin, am Impftag selbst und 8 Tage lang nach der
Impfung. Es wird aufgrund der neusten klinischen Beobachtungen eine Einnahme von 3 x
10 Presslingen am Tag empfohlen. DIAMOND S.H.L.E.L.D leitet die Toxine Uber die
Ausscheidungswege (Yang Ming und Tai Yang) aus und darf auch Kindern und &lteren
Menschen gegeben werden.

Eine weitere sehr wichtige Warnung: Der Impfstoff sollte auf keinen Fall am Punkt
"Dickdarm 15" gespritzt werden. Dickdarm 15 ist der Kreuzungspunkt des Yang Qiao Mai
und auch Fernpunkt des Hirnes. Seid bitte duBerst achtsam, dass der Impfstoff weder bei
Dickdarm 15 noch bei Dickdarm 14 gespritzt wird, da hierbei die Gefahr von
neurologischen Nebenwirkungen sehr groB ist. Diese beiden Punkte sind "one way to
heaven" (Hirn). Lasst auch bitte keine Medikamente oder Impfungen am Punkt
Gallenblase 30 - Huan Tiao spritzen, da auch hier die Gefahr von neurologischen
Spétfolgen sehr groB ist.

Dosierung

Insgesamt 12 Tage lang einnehmen und zwar vorbeugend 3 Tage vor dem Termin, am
Impftag selbst und 8 Tage lang nach der Impfung. Es wird aufgrund der neusten
klinischen Beobachtungen eine Einnahme von 3 x 10 Presslingen am Tag empfohlen.
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Es ist auch empfehlenswert, dieses Praparat nach 90 Tagen (ab Tag 87), 180 Tagen (ab
Tag 177) und 270 Tagen (ab Tag 267) nochmals flr die Dauer von 3 Tagen einzunehmen (3
x 10 Tabletten t&glich). Diese drei 90-Tage-Zyklen sind Bestandteil der Therapie, da sich
die Nebenwirkungen genau in diesem Zeitraum manifestieren kénnen. Im Falle von zwei
Impfterminen sollte diese Behandlung auch zweimal durchgefiihrt werden, d.h. es sollte
sowohl vom ersten, als auch vom zweiten Termin her gez&hlt werden.

TCM Mindmapping
WBL > Impfung > XUE FEN Syndrom > Blut Hitze und Toxine > Blutungen und Blut Stau
> neurologische Beschwerden > NEI FENG > Auszehrung des Yin > Leere Hitze

Zungenkorper
Dunkelrot, fleckig, je nach Vorerkrankung

Zungenbelag
Dunn, gelblich, trocken

Puls
fu mai - oberflachlich, xian mai - gespannt, xi mai - diinn, shuo mai - schnell, xu mai -
leer, je nach Vorerkrankung

Indikationen

Nebenwirkungen von Impfstoff wie: Thrombosen, Hirnschlag, Fieber, Kopfschmerzen,
Zuckungen, Krampfe, Gesichtslahmung, Drehschwindel, Sehstdrungen,
Hautaussschldge, Hautjuckreiz, Blutungen (Blut Hitze bedingt), Restless-Legs Syndrom,
ADHS, Schlafstérungen, Unruhe, Autoimmunerkrankungen, neurodegenerative
Erkrankungen, Wei-Syndrom (Multiple Sklerose), Autismus, Unfruchtbarkeit,
Fehlgeburtgefahr.

Die aufgefliihrten Symptome folgen dem 90-Tage-Gesetz (Lehre des Y| JING) und kénnen
sofort oder auch nach 90, 180 und 270 Tagen auftreten.

Kontraindikationen
Aufgrund der Notfallsituation und unserer klinischen Erfahrungen sollte die 12-tagige
Therapie in allen Féllen durchgeftihrt werden.

Schwangerschaft & Stillzeit
Erlaubt

Magisterrezepturen
Pu Ji Xiao Du Yin, Wu Wei Xiao Du Yin, Qing Ying Tang, Xi Jiao Di Huang Tang, Zhen Gan
Xi Feng Tang, Tian Ma Gou Teng Yin, Zhi Jing San

Weitere Kombinationen

DIAMOND S.H.L.LE.L.D BALM (Salbe - Impfung), FREEDOM (Virus - Tribe Feuchte Hitze
und Toxine), WBL GREEN PROTECTION SCREEN (Grippaler Infekt - Wind Hitze und Wind
Trockenheit), WBL PURPLE PROTECTION SCREEN (Xue Fen Syndrom), WBL BLACK
PROTECTION SCREEN (Yin Mangel und Leere Hitze), THUNDERSTORM (Epilepsie),
RECOVERING STRENGTH (Hirnschlag), RECOVERING SYMMETRY (Fazialisparese),
CALMING THE WIND (Parkinson), SUNSET (Neurodermitis), CLEARING THE HEAT (Yin
Mangel und Leere Hitze), YIN ROOT und SAN BAO TEA (Yin Mangel und Auszehrung)
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Diatetik, zu vermeiden:

Scharfe und heiBe Gewtirze (wie Ras El Hanout, Pfeffer, Tabasco, Chili, Ingwer, Nelke,
Sichuan Pfeffer, Curry), Essig, Alkohol, Lammfleisch, Gefllgelfleisch, Meeresfrichte und
Fisch
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DIAMOND S.H.l.LE.L.D BALM

DIAMOND S.H.LLE.L.D BALM wird lokal fur die Behandlung der Einstichstelle der
Impfung und auch bei Insektenstichen und N&sse Hitze entzindlichen Hautkrankheiten
verwendet. Diese Salbe dringt in die tiefen Schichten und LUO MAI hinein, neutralisiert
und leitet eingedrungene (injizierte) Feuer Toxine aus, klart Blut Hitze, verhindert Blut Stau,
wirkt abschwellend und Gewebe regeneriend. DIAMOND S.H.I.LE.L.D BALM wird auch fur
die Behandlung von Abszessen, Furunkel, Herpes Zoster, Herpes Labialis, Herpes
Genitalis, Bienenstichen, Wespenstichen, Zecken- und Spinnenbissen verwendet. Die
Salbe sollte mehrmals taglich aufgetragen und lange einmassiert werden. Besser wére es
sogar, die Salbe als Umschlag (mit einem Pflaster) zu verwenden. Die lokale, dusserliche
Therapie ist bei einer Impfung nicht ausreichend und der Patient sollte zusétzlich
DIAMOND S.H.L.LE.L.D TABLETS und je nach Beschwerden weitere Préparate zusétzlich

einnehmen.
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Dosierung
Die Salbe sollte mehrmals am Tag aufgetragen und lange einmassiert werden. Es

empfiehlt sich, die Salbe sofort nach der Impfung auf die entziindete Stelle aufzutragen.
Die Salbe kann sogar als lokaler Umschlag verwendet werden, auch tber Nacht.

TCM Mindmapping
WBX > Trube Né&sse Hitze/Feuer Toxine > dringen direkt ins Xue Fen hinein > greifen das

zentrale Nervensystem und das Hirn an

Zungenkoérper
Dunkelrot, fleckig, je nach Vorerkrankung
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Zungenbelag
Dunn, gelblich, trocken

Puls
fu mai - oberflachlich, xian mai - gespannt, xi mai - dinn, shuo mai - schnell, xu mai -
leer, je nach Vorerkrankung

Indikationen
Lokale und allgemeine Spéatfolgen von Impfungen, Zeckenbiss, Wespenstich, Bienenstich,
Abszess, Furunkel, eitrige und entziindete Stelle mit Schwellung, Errétung und Schmerz

Kontraindikationen
Keine

Schwangerschaft & Stillzeit
Erlaubt

Magisterrezepturen
Wu Wei Xiao Du Yin

Weitere Kombinationen

DIAMOND S.H.L.LE.L.D BALM (Salbe - Impfung), FREEDOM (Virus - Tribe Feuchte Hitze
und Toxine), WBL GREEN PROTECTION SCREEN (Grippaler Infekt - Wind Hitze und Wind
Trockenheit), WBL PURPLE PROTECTION SCREEN (Xue Fen Syndrom), WBL BLACK
PROTECTION SCREEN (Yin Mangel und Leere Hitze), THUNDERSTORM (Epilepsie),
RECOVERING STRENGTH (Hirnschlag), RECOVERING SYMMETRY (Fazialisparese),
CALMING THE WIND (Parkinson), SUNSET (Neurodermitis), CLEARING THE HEAT (Yin
Mangel und Leere Hitze), YIN ROOT und SAN BAO TEA (Yin Mangel und Auszehrung)

Diatetik, zu vermeiden
Scharfe und heisse Gewdlrze, Pfeffer, Chili, Senf, alkoholische Getranke, Essig,
Schnittlauch, Dill, Knoblauch, Lauch, Zwiebeln, Lammfleisch, Meeresfriichte
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RESURRECTION

RESURRECTION wird fur die Behandlung des POST-COVID-SYNDROMS verwendet.
Diese Rezeptur vertreibt eingedrungene Tribe/Nasse/Schleim aus den Luo Mai und Jing
Bie. RESURRECTION o6ffnet die subtilen Kanale des Herzens und wirkt belebend,
entschleimt das Zentrale Nervensystem, regt die Blutzirkulation an und belebt die funf
Sinnesfunktionen.

RESURRECTION entlastet die Gliedmassen und wirkt Schmerzen, Tragheitsgeflnhl,
Parasthesien und chronischer Mudigkeit entgegen. Diese Rezeptur belebt und nahrt das
Qi und Blut ohne Triibe N&sse zu erzeugen und verhindert Thrombosen. Das Praparat
darf 30 bis 90 Tage lang ohne Unterbrechung zusammen mit BREAKING THROUGH
eingenommen werden.

Diese Rezeptur ist nur fur Post-Covid-Patienten geeignet. Bei Krankheitssymptomen nach
der Impfung ist eine Behandlung mit FREEDOM und DIAMOND S.H.l.E.L.D angezeigt.

Dosierung
3 x 4 bis 10 Tabletten am Tag - immer vor dem Essen, zusammen mit BREAKING
THROUGH 3 x 4 Tabletten nach dem Essen; Dauer der Therapie: 30 bis 90 Tage

TCM Mindmapping

Wen Bing Xue > Spétfolgen von Covid-19 > Tribe Né&sse-Schleim > Blut Stau > blockiert
die Blutgefasse, Luo Mai und Jing Bie Tribe Nasse-Schleim > Herz-, Hirn- und Lungen
Qi- und Blut Stau

Zungenkorper
Breit, geschwollen, feucht (Nasse), fleckig (Blut Stau)
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Zungenbelag
WeiB, dick und klebrig

Puls
huan mai - friedlich, xi mai - diinn, se mai - rau

Indikationen

Das Post-Covid-Syndrom (Long Covid) umfasst eine Reihe von Spétfolgen, die nach einer
abgeklungenen Covid-19-Infektion auftreten kénnen. Die Betroffenen sind zwar von der
Viruserkrankung genesen, doch keineswegs gesund. Sie leiden unter Langzeitfolgen wie
chronische Mudigkeit in Verbindung mit einem starkem Leistungsabfall, langanhaltendem,
lahmenden Erschdpfungszustand, Atembeschwerden, Husten oder Atemnot, Verlust des
Geruchs-/Geschmackssinns (Anosmie), Kopf-, Muskel- und Gelenkschmerzen,
Konzentrations- und Gedéachtnisprobleme, Nervenstérungen (Neuropathien),
Depressionen und Angststérungen, Schlafstorungen, Guillain-Barré-Syndrom:
Sensibilitdtsstérungen in Handen und FuBen oder auch Muskelschwéche und beginnende
Lahmungserscheinungen, Kawasaki-Syndrom: Akute entziindliche Erkrankung der kleinen
und mittelgroBen BlutgefaBe, psychische Beschwerden wie Depressionen,
Angststérungen oder eine posttraumatische Belastungsstérung (PTBS), kognitive
Stérungen wie Konzentrationsprobleme, Vergesslichkeit, Sprachschwierigkeiten,
Probleme beim Erfassen des Inhalts von Texten.

Kontraindikationen
Yin Mangel, Leere Hitze und Blut Hitze, Qi Fen und Yang Ming hohes Fieber mit
Verstopfung

Schwangerschaft & Stillzeit
Erlaubt

Magisterrezepturen
Du Huo Ji Sheng Tang, Yi Yi Ren Tang, Shen Ling Bai Zhu San, Wen Dan Tang, Er Chen
Tang, Dao Dan Tang

Weitere Kombinationen
FREEDOM (Virus), REMOVING THE CLOUDS (Shi Wen), BRIGHT SUMMERTIME (Gastro-
Enteritis), FREE EASY MOVEMENT (Bi-Syndrom), EASY MOVEMENT COLD (Shi Han Bi-
Syndrom), HAPPY DAYS (Deprimiertheit), BRIGHT FUTURE (Depression), BREAKING
THROUGH (Thrombose)

Diatetik, zu vermeiden

Joghurt, kalte Getrdnke, Zucker, Weizenpraparate, Kaffee, Getreidekaffee, Sojamilch,
Reismilch, Aloesaft, Friichte und Sidfrichte (Banane, Birne, Apfel, Orange, Mandarine),
Tomate, griner Salat, Gurke, Spinat, Aubergine und Eiscreme
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Bestellungen

Die Praparate kénnen im Online Shop: https://shop.diolosa.com (fiir die Schweiz: https://
ch.shop.diolosa.com), via die APP ,Diolosa Linie“ (fir iOS und Android verfligbar, extra
APP flrr die Schweiz) oder direkt bei der Bozner Apotheke in Innsbruck bestellt werden:
Apotheke Bozner Platz

Bozner Platz 7

6020 Innsbruck

Austria

0043 5125858 17 16

tcm@apo-boznerplatz.at
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